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1 ．は じめ に

教科 書 の教材 はその ほ とん どす べ てが説 明文 で

あ る。一 方 で物 語 文 は最 後 に 1 つ か 2 つあ るだ け

だ。

しか し， こ れ は も っ た い な い こ とで あ る と 同 時

に，偏 って いる。文 章 には説明 文 と物語 文が ある。

そ の う ち の 片 方 しか ほ と ん ど教 え られ て い な い の

だ し，正 す べ き こ と で は な い か と思 う。

説 明文 と同 じ量 の物 語文 を読 ませ たい と私 は思

う。生 徒が 感想 を書い てい る。「英文 で “アナ グマ’’

の物 語 に つい て訳 しま した が，教 科書 の内 容 をす

る よ り， 物 語 に つ い て 訳 す ほ う が ， 私 的 に は 楽 し

かったです」。

2 ．教材 として絵本のおも しろさ

絵 本 の文 章 は短 い。 1 語 1 語大 切 に選 び抜 かれ

たぎ言柴が 妄言チiめ込 まれ て いて， その分 だ け凝 縮 され

てい る 文章 で あ る 一 そ れ は 日本 語 の絵 本 で も 同 じ

であ る ）だ か ら 子 ど も た ち は 絵 本 を何 度 も読 み た

がり，何 怯 も読 み 聞 か せ を 求 め た りす る の だ ろ う。

それが英 語 の絵 本は英語 学 習 に最 適 の教材 であ る

と私 が 考 え る坪 由 で あ る 。

また，絵 本 に は当然 の こ となが ら絵が あ って文

2 0 耶1ビ〃 e l〃 g Jlg Jェぶ／！C JαS肌 ）0 7？1 2 0 1 6 ／6

韓が ある。絵 と文 章 の相 互

ている。 1 語 1語 が， 1 文 1

残り，忘 れ難 い物 語 を作 っ

と複 雑 な文 章で も絵 があ る

れ る。

柳 田邦 男 は多 くの著 書 で「大 人 こそ 絵 本 を」と

言 ってい る。そ の人 の経験 に合わせ た 読み が可 能

なの であ る。 当然，高 校 生 に とって もその経 験 に

合 わ せ た読 み 方 が で きる 教 材 と な りう る 。

3 ．絵本を教材に新しい多読を

教 科書 以 外 の英 文 をもっ と読 ませ た い，物 語文

を もっ と読 ま せ た い と思 っ て も授 業 の 中 で 時 間 を

取 って まで なか なかで きないの が現 状 であ る。そ

こで ，多読 教材 と して， 主に授 業 以外 で 読め る よ

うに した い と考 えて，現 在 の絵 本 の教材 化 を行 っ

て きた 。

そ の た め に は 英 語 の 苦 手 な 子 で も取 り組 め る よ

うに，元 岐阜 大学 教授・ 寺 島隆 吉氏 の考 案 した記

号 付 けプ リン トに した。 単語 の 意味 をす べ て与 え

た ヒ ン トをつ け た 。 生 徒 は そ の ヒ ン トを 自分 の 力

に応 じて利 用す る。す べ て を利 用 して い た ら，読

む ス ピ ー ドが 落 ち て し ま い， 読 む 楽 しみ が 半 減 し

て し ま うか ら だ 。

一 般的 な多 読 であ れば， わか らない とこ ろは飛

ば して 読 む 。 しか し， わ か ら な い と こ ろ を 飛 ば し

て し ま う と， 物 語 の 流 れ が つ か め な か っ た り， あ

ま りに もそ れ が 多 す ぎた りす る と， 読 む こ と 自体 を

楽 しめ な く な り， 止 め る こ と さえ あ る。

生徒 たちの感想 を見 る と，最 初は「や りた くない」

「 面 倒 だ」と思 って いた ものが ，読 んで み る と「楽

し か っ た 」「 もっ と読 み た い 」「 達 成 感 が あ る 」な ど

に変 わってい く。

こ の よ う に 読 ん で い くと ， 1 年 間 で 相 当 量 の 英 文

を楽 しみ なが ら読 めて い く。 いつ の 間にか 英語 が

読める喜 び を感 じられ， 長文 を読 む こ とへ の抵 抗

感が な くな ってい く。

4 ．どんな絵本を読ぢか

この 1 ～ 2 年 で読 ん だ絵 本の 作 品 をい くつ か 簡

単に紹 介 し よ う。

ま ず ，エo sf α托d 杓 比几d で あ る。 あ る 日 男 の 子

の前 にペ ンギ ンが 現 れる。 男 の子 は迷 子だ と一思っ

て， な ん と か 家 ま で 返 し て あ げ よ う と す る 0 嵐 を

乗り越 え ， 南 極 ま で ボ ー トを 漕 い で い く。 そ の 中

で2 人（？）に友情が 芽生 えてい く。

次に 了Ⅵe 允 gαr 軸 res 5 であ るが， トム・ハ ン

クス に よ っ て 映 画 に もな っ て い る 。 ク リ ス マ ス ・ イ

ブに サ ン タ ク ロ ー ス を 信 じ ら れ な い 少 年 の 家 の 前

に突然 蒸気 校 閲車が 現 れ る。 ほ かの少 年少 女 と一

緒に北 極 点 へ 行 き， サ ン タ ク ロ ー ス か ら特 別 の プ

レ ゼ ン トを も ら う 。

3 つ 目は 乃 ．e 升 αe ぶねり 〆 3 エ如才e P なぶで あ

る。 ご存 じ「三 匹 の こ ぶ た 」の 話 で あ るが ， オ オ カ

ミ 目線 の お 話 で あ る 。 ち ょっ とお か しい が ， もの の

見方 は一 つ で は な い こ と を教 え て くれ る。

4 つ 目は 月α由 erも蝕 rfわ曙 G 坤 で あ る。 年老

いた アナ グマ はみ んな に愛 され ，信頼 され ていた。

し か し， あ る 日 死 ん で し ま う。 み ん な は 悲 しみ に

苦れ る が ， ア ナ グ マ が 敢 え て くれ た 様 々 な こ と を

話す う ち に ， 少 し ず つ そ の 悲 し み が 消 え て い く。

身近 な 人 が 亡 くな っ た 悲 しみ を 乗 り越 え る 方 法 を

敢えて くれる絵本 であ る。

ど れ も 子 ど も だ け で な く大 人 が 読 ん で も， そ の

人の経験 に合 わせた 読み が可 能 な作 品ば か りであ

る 。

5 ．実践

教科 書 を終 わ らせ るだけ で精 い っぱい で はあ る

が ， ど う し て も， 読 ま せ た い 。 そ の た め に は ， 長

期 休 業 や ゴ ー ル デ ン ウ イ ー ク な ど を 使 っ た り， 週

末 を中 心 に 1 ケ 月単 位 で 1 つ の絵 本 を読 む よ う に し

た り し て い る 。

実践 は基本 的に次の ように行 っている。

（1）記 号 付 け プ リ ン ト

英 文 を記号 付 け プ リン トにす る。 動詞 を○ で 囲

み，前 置詞 句 を ［ ］，従属接 続詞（含 む関係詞）を

コで囲 み，その節 を ［ ］で囲む。 当然， 1枚 1枚

しっプ リ ン トに は絵 本 か らの 絵 を 入 れ る。

（2 ）映像 資料 を見る

そ して，英 文 を読 む前 に は，あ らす じが わ か る

よノ、）に映像 資料 を視 聴す る。有 名 な絵 本で あれ ば，

Y b u T u b e に 読 み 聞か せ の映像 が ア ップ され てい

る。英 語 版 だけ で な く， 日本語 版が あ る場合 もあ

る。 そ れ を ま ず 生 徒 に 見 せ る。 ま た ，乃 e fもJαr

E 叩 reS ざの よ う に 映 画 に な っ て い る も の は， そ れ

を見 る 。

（3 ）授 業の中 で読 む

その 後，授 業 を 1 ～ 2 時間取 ／」て，†一子リiもの 糀 分

を み ん な で 読 ん で い く。 こ の 時 川 が と て も 人 ‘jiで

ある 。 こ れ を す る こ とで ， 物 語 の 巾‥′1 さが ， ／ト徒

が1 人 で英 語 を読み 進 める後押 しを して くオt るか

ら で あ る。 こ れ か ら ど うな って い くの だ ろ う 何 が

起こ る の だ ろ う。 そ ん な思 い が ， ど ん ど ん と－j完み

進め る力 に な る。 こ こ まで くる と， 代 りは休 み 中 に

1 人 で 頑 張 っ て 読 む こ とが で き る。

（4 ）読解 の確認 と しての感想文

読 了 後 は 時 間 を 取 っ て 何 か をす る こ とは あ ま り

で き な い の で ， 感 想 を書 か せ る こ とに して い る。

6 ．昨年度の 2 つの取 り組み

昨 年度の実 践か ら 2 つ を紹介す る。

（1） L o s f a n d F b u n d （O liv e r J e 什e rs 作 ）

ゴ ー ル デ ン ウ イ ー ク に は， 1 年 生 で エos f α花d

凡α花d を読 ん だ 。

ま ず 1 時 間 は ， こ の作 品 を ベ ー ス に した ア ニ メ 映

画 を視 聴 した 。 ナ レー シ ョ ンが 英 語 だ っ た こ と も

あ り，最 初 は ぎわつ いて いたが， 生徒 た ちは その

主 人 公 の 少 年 とペ ンギ ンの 可 愛 さ と物 語 の お も し

ろ さ に す ぐに 引 き込 まれ て い っ た 。 嵐 を乗 り越 え

て，南 極 に到達 す る ころには友情 に感 動 しなが ら

見 て い た 。「お も し ろ か っ た」 とい う感 想 が 多 く聞

かれ た。

記 号 付 け プ リ ン トを 使 い ， 1 時 間 を 取 っ て 冒 頭

部分 をみ ん なで読 んでい った。 総枚 数が A 4 判 18

枚 で あ る 。 そ れ を 一 度 で 渡 して し ま う と， そ の 量

の多 さで取 り組 む意 欲 をな くす生 徒が 多い。 そ の

ため ，最 初 はみ んなで読み進 める。

この 1 時 間 で 5 枚 程度 は読 んで しまい，物 語 が

展 開 して い き始 め る と ころ に な る 。 お も しろ さ も増

す こ と に な り，「残 りは ゴ ー ル デ ン ウ イ ー ク 中 に 読

み ま し ょ う」と言 っ て も大 丈 夫 な の で あ る 。

ゴ ー ル デ ン ウ イー ク 終 了 後 ， 課 題 と 一 緒 に 感 想

2 0 1 6 ／6 了7 乙ビ 〃 ピI t，E れg J J S ／王C Jα ＃汀 （）√）〝 ‡ 2 1



丈 を掟 州 して も ら う ．感 想 丈に は「 2 人 （ ？）の 友

付Jが よ か っ た 」「 お も し ろ か っ た 」「 続 き が 読 み た

くて ど ん どん 読 む こ とが で き た 」「も っ と読 み た い 」

「達成感 があ った」な どの感想が 多い。

そ の 枝 ， 内 ？ざ仰1 認の Iヱり退 を 附 い て も ら っ た 王泣

径 に ． 物 語 の 進 行 と と もに ペ ン ギ ン を 表 す ‾．了葉

が it か ら h e に前 校 に h is fナie n d と変 わ っ て い く ，

そ の f判 壬1をみ ん な で 考 え た 、

（2）β∂（栂erb P ∂付咽 G ／触 （S usan Va r暮ey 作）

3 年／＝ 二村 して は， 冬休み に 月α（な erも蝕 r如 g

G よ伽 を課 題 とした・r これ は生徒が 記号 をつけなが

ら 立 ち 11二ま り ．訂こ（ フ レ ー ズ 訳 ）を し て い く 形 ∫しの プ

リ ン トに し た ‥

最初 の 1時 間で Ⅵ）u T u b e の読 み聞かせ の映條 を

視聴 した。 これ は 日本語 と英語 が あるの で両 方を

見せた。 それぞれ 10 分程 度であ る。

日本 語 で ス トー リー を す で に 知 っ て い る こ と は

読み進 め る力 に なる。 知 ってい るか らこそ 英語 で

読ん で み た い とい う気 持 ち に さ え させ る 。

そ して ，読み聞 かせ が終 わって も 30 分 以上時 間

があ った の で，早 速， 読 み始 め る。 こち らは A 4

判で 18 枚（記号 付 けプ リン トにす ると 3 0 枚 分）で

ある。 この時 間で 2 ～ 3 枚 を読了 した。残 りは冬休

みに読 む こ と に な る 。

これ も読 み聞 かせ の 映像 と休 み 前 に 2 ～ 3 枚読

んだこ とで冬 休 み終 了時 に はほ ぼ全員 が読 了 して

き た 。

こ ち ら は 日 本 語 で 感 想 を書 くだ け で な く， 英 語

で感想 を書 く課 題 も付 け加え た。

感想 文 を読 むと，「最 初 は長 くて読 むのが 大変 そ

うだ と思 っ て い た け ど， 訳 を して い くう ち に， 小 さ

い頃 読 ん で い た 絵 本 を 思 い 出 す よ う な ス トー リ ー

だと感 じ， どん ど ん読 み 進 め る こ とが で き ま した 。」

とあ り， ス トー リ ー の 力 強 さ で 読 み 進 め て い って い

るの が わ か る。 ま た ，「『忘 れ られ な い お く り もの 』

を読 ん で ， 自 分 の 祖 父 が 亡 く な っ た と き の こ と を

思い 出 し ま した 。 祖 父 の 死 は と て も悲 し く， 実 感

もわ き ませ ん で した 。 し か し， 日 々 が 経 つ に つ れ

て祖 父 との思 い 出 を思 い出 し， 今 では それが 私 の

励み に な る こ と もあ り ます 。」 と 自分 の 体 験 を 重 ね

て読 んで い る生徒 もい る。 多 くの生 徒が アナ グマ

2 2 t 乃 e 肋 び 方円g J乙ざ力 C gαβ吉和 O 〝1 2 0 1 6 ／6

と動 物 た ち を， 自 分 と 他 者 と の か か わ り に重 ね て

読んで いる。

7 ．おわ りに

平成 25 年度 に実施 した際に，英 語の 力が どのよ

うに 変化 したか を， 自 由記 述 で生 徒 に 書 かせ た。

「 和 訳 が で き る よ う に な っ た 」「 読 解 力 が つ い た 」

「 読 む速 度 が速 くな った 」とい う感 想 が 半 数 以上

だっ た。「語 桑が 増 えた」と感 じた生徒 が 8 割 を超

えて い た 。

また， 同年 の「みや ぎ学 力状況 調査 」で は，前年

度と比 べ て成績 が全 体 で 6 ポ イン ト上 昇 し，特 に

長文読解 と文法・語 法分 野で 10 ポイ ン ト以上 上昇

した 。 さ ら に 長 文 読 解 は 県 平 均 を 5 ポ イ ン ト以 上

も上 回 って いた。 これ も絵本 に よる多 読 の成 果で

はな い か と考 え て い る 。

ク ラ ッシ ュ ンが「『自由読 書』が第 2 言語 の 習得

にび っ くりす る ほ どの 効果 が あ った。」と『読書 は

パワー』（長倉美 恵子・黒 澤浩・塚 原博 訳 金の星

社）で言 ってい る。 また寺 島氏は「最近 の言語 習得

研究で は，『苦 行道』で 学習 した内容 は脳 に定 着 し

ませ ん。 楽 しみ な が ら 学 習 し た もの だ け が ， 脳 に

定着 す る の で す 。」と『 セ ン と マ ル とセ ン で 英 語 が

好き ！に変 わる本』の中で 言って いる。上の生 徒の

感想 や「みや ぎ学力状 況 調査」の結 果 と一致 してい

るよ う に 思 う 。

現 在，絵 本 の多 読教 材 は 10 作 品 を超 えてい る。

生徒 に読 ませ た い作 品 はまだ まだ あ り，教 材 化 を

して い きた い。 そ して ， 楽 し み な が ら 英 文 を 読 む

ことで，英語学 習が「英語 楽習」に なれば と思 って

いる。
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